Kinh giri Quy phu huynh!

Bach hau tung la bénh luu hanh rong rdi tqi nhiéu dia phuong trén ca
nuée. Sau 20 nam vdc xin phong bénh ndy dwoc dwa vao tiém chiing mé réng
(TCMR), s6 madc hién da giam nhanh. Tuy nhién, voi sy tro lai cua 6 dich bach
hau trong thoi gian gan ddy, viéc phong va phdt hién sém bénh bach hdu can
duoc chu trong, dac biét o tré nho.

Ngudn lay tir cdng dong: Bach hau 1a bénh nhiém khuan, nhiém doc cap
tinh do vi khuan bach hau gay nén; bénh thuong gip & tré nho, nhung co thé gip &
nguoi 16n néu khong c6 mién dich. “Gan dy, 6 dich bach hau duoc phat hién vai
ca bénh thuong ¢ ngudi 16m boi d6 14 1a tudi chua dugce tiém ching. Véi tré nho,
s6 mac bach hau hién di kha hiém gip sau nhiéu nam tré dudi 5 tudi dugc tiém
chung day du ludn duy tri véi ty 1& cao (tir 95%) trén ca nude”,

Triéu chirng: Giam ddc Trung tdm kiém soat bénh tat tinh, bac st H6 Minh
Nén, nhdn manh: “Triéu chirng ctuia bénh bach hau 1a sdt, dau hong, hong do, ho,
khan tiéng, nguoi mét moi, nudt dau, chan an... Sau 2-3 ngay kham hong thay co
gid mac. Gid mac c6 mau xam, tréng bac hodc mau den thuong xuét hién & thanh
sau hodc & hanh nhan, thanh sau hong. Gia mac nay dinh chdt vao xung quanh td
chirc viém, néu boc ra sé& bi chay mau”.

Theo bdo cdo ctiia S& Y té Quang Ngii, tinh dén chiéu 23-10, tinh Quang
Ngii da c6 20 truong hop dwong tinh v6i bach hau, tap trung tai 7 xa ctia huyén
Ba To. Trong do, xa Ba Trang 8 ca, xa Ba Kham 4 ca, Ba Lé, Ba Xa, Ba Ngac
mdi x4 ¢6 2 ca; Ba Dién, Ba Vi mdi x4 ¢6 1 ca. Hién 20 truong hop ndy duoc cach
ly, theo doi, diéu tri tai cac bénh vién trong va ngoai tinh.

Tiém vic xin Quinvaxem ( ¢ thanh phdn phong bach hau) day di, ding
lich giup tré dwoc phong bénh nguy hiém.

Phong bénh hiéu qua nho vic xin: Hién nay bénh bach hau chua duoc
loai trir & nuodc ta, do d6 nguodi dan van c6 thé méic bénh néu chua tiém véc xin
phong bénh va tiép xic voi mam bénh. Dé chu dong phong chong bénh bach hau,
Cuc Y té du phong khuyén cdo nguoi dan can thuc hién tot cac bién phap sau:

1. Dua tré di tiém chung tiém vic xin phdi hop phong bénh bach hau:
Quinvaxem hodc DTP, Td day du, dung lich theo huéng dan cua co quan y té.

2. Thuong xuyén rura tay bang xa phong; che miéng khi ho hoac hat hoi; giir
v¢ sinh than thé, mili, hong hang ngay; han ché tiép xtc véi nguoi mac bénh hodc
nghi ngd méic bénh.



3. Pam bao nha ¢, nha tré, 16p hoc thong thoang, sach s€ va c6 du anh sang.
4. Khi c6 dau hi¢u mac bénh hoac nghi ngd mac bénh bach hau phai duoc
cach ly va dua dén co sé y t€ dé dugc kham, diéu tri kip thoi.

Lich tiém chsng véic xin DTD hodgc Quinvaxem:
Miii thir 1: Tiém khi tré 2 thang tudi

Miii thir 2: Sau miii thir nhdt 1 thang

Miii thir 3: Sau miii thir hai 1 thang

Miii thie 4: Khi tré 18 thang tuéi



